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План выступления

✅Трудности при оказании помощи:

- Низкая мотивация пациента

- Организация помощи (плохая связь, невозможность уединения на
ЛБС и госпиталях, нахождение большинства в отдаленных регионах и
деревнях при возвращении, стигматизация реаб.центров по
наркологии и психиатрии, иногда недоступность их до увольнения)

- компетентность специалиста (недостаточная профессиональная и
личностная готовность)

✅ Частые проблемы, запросы и эффективные методы для решения
данных запросов

✅ Пути решения трудностей, то есть как эти эффективные методы
применять при наличии выше указанных трудностей



АНО «Центр психологической поддержки и просвещения
«ЖиВ»

✅Наш сайт anoww.ru

Все наши курсы и вебинары в записи: 
https://anoww.ru/course-catalog

✅МЫ в соцсетях

в ВК vk.com/proekt_anoww

в ТГ t.me/anojiv

МАХ
https://max.ru/join/NGvNtjkphDj6q9fewpLcT5jNnufB
Vc27PITmWOSAUis

в ОК https://ok.ru/group/70000030913600

✅Гостиная АНО "ЖиВ» 
https://t.me/+HqpPEuQ44pkyNzky

✅Бесплатные группы профессиональной поддержки
психологов СВО:

СУПЕРВИЗИОННАЯ группа
https://t.me/+u98O4A9Is2w4NDEy

ИНТЕРВИЗИОННАЯ группа
https://t.me/+NMFDCeQEmuIwYmYy

✅Бесплатные группы профессиональной поддержки

психологов и медиков СВО:

БАЛИНТОВСКАЯ группа
https://t.me/+xz42SwKuMH5mMmIy

ГРУППА ПОДДЕРЖКИ для психологов и медиков
https://t.me/+7DzXDk6zkl42NWJi

✅Бесплатная группа психологической поддержки
волонтёров СВО: https://t.me/+r34MOrym0NAyNWIy

✅Круглый стол АНО ЖиВ
https://t.me/+6cpkYVLOtHxkZGQy

Или все вышеперечисленные группы по одной ссылке
в МАХ
https://max.ru/join/_JEn8N3G0onTnaoblZZvC8WvoRR
m6RLV14mqabVIcgk

✅Книжный клуб "ЖиВое чтение"

✅Наши видео Рутюб rutube.ru/u/anoww/   ВКвидео
vkvideo.ru/@proekt_anoww

✅Для тех, кто скорбит - закрытая группа "Горевание" 
vk.com/gore_gorevanie

https://anoww.ru/course-catalog
https://t.me/+6cpkYVLOtHxkZGQy
https://max.ru/join/_JEn8N3G0onTnaoblZZvC8WvoRRm6RLV14mqabVIcgk

